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LOGOS. Formacion y

FORMACION COMPLEMENTARIA
Febrero - Abril 2009

1. PSICOMOTRICIDAD

Fechas: 25y 26 de Febrero de 2009
Duracion: 6 h Horario: 16:30 a 19:30

2. MUSICOTERAPIA

Fechas: 11y 12 de Marzo de 2009
Duracion: 6 horas Horario: 16:30 a 19:30

3. RISOTERAPIA

Fechas: 17 y 18 de Marzo de 2009
Duracion: 6 horas Horario: 16:30 a 19:30

4. ACTIVIDADES TERAPEUTICAS

Fechas: 14 y 16 de Abril de 2009
Duracién: 6 horas Horario: 16:30 a 19:30

5. ESTIMULACION COGNITIVA

Fechas: 31 de Marzoy 2 de Abril de 2009
Duracion: 6 horas Horario: 16:30 a 19:30

6. LOGOTERAPIA

Fechas: 6 y 7 de Abril de 2009
Duracioén: 6 horas Horario: 16:30 a 19:30

Lugar de Celebracion:

izl lzieloEs ol A quién va Dirigido:

Gestion, en la Calle , _
San Antén. 2 40005 Carécter terapéutico:
Sego’via personas con un perfil
: profesional relacionado con

la materia (pedagogos,

Precio: 20 €/ taller psicélogos, educadores,
monitores, animadores,
* Consulta nuestros atencion a personas
descuentos dependientes, etc.)

Caracter ludico: personas
gue quieran mejorar su
calidad de vida

Informacion e Inscripcion

Por Teléfono: 921442516 / 921443016

Por Fax: Rellena el boletin de inscripcion y envialo al
fax 921443026

Por E-mail:

Envianos tus datos a:logos@logosformacion.com

Fecha de nacimiento: ...........cooveiiiiiiienns
Formacién relacionada: ...............ccoeevvieiiiinnns
Teléfonos: ......ccevveenne. /U
Empleado: ............. Desempleado: ..................
Sector laboral: ........cooiviiiii

Talleres solicitados:

El plazo de inscripcién concluira tres dias antes del
comienzo de cada taller
Inférmate qué traer para aprovechar al maximo cada
sesion
El precio incluye la documentacion, el material de
trabajo y el certificado acreditativo de participacion

LOGOS. Formacion y Gestion
C/ San Antén, 2 40005, Segovia

Teléfono: 921442516 / 921443016

http://www.logosformacion.es
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CORVIA SL FORMACION Y GESTION

LOGOS. Formacién y Gestion (CORVIA S.L.)
C/ San Antén, 2 40005 SEGOVIA
Tels.: 921 44 30 16 / 921 44 25 16
Fax: 921 44 30 26
www.logosformacion.com
logos@Ilogosformacion.com




1. PSICOMOTRICIDAD

3. RISOTERAPIA

5. ESTIMULACION COGNITIVA

Descripcion del Curso

En este taller se aprendera a realizar actividades de
Psicomotricidad integrando factores cognitivos,
emocionales y sensorio motrices para mejorar la
capacidad de autonomia e independencia de la
persona.

Contenidos

v" La conciencia corporal, el esquema corporal y la
propia imagen

v" Tonicidad muscular: tensién y relajacién

v" La coordinacién motriz y el control postural

v" Coordinacién visomotora

v' Control respiratorio

v' La orientacién espacial y temporal

2. MUSICOTERAPIA

Descripcion del Curso

Se trata de un taller muy préactico, con una gran
cantidad de actividades donde no s6lo se busca el
pasarlo bien, sino encontrarnos con nosotros mismos,
y aprender a ver las cosas desde una éptica positiva
para asi poder sacar mas partido a la vida y al trabajo.

Contenidos

v" Breve introduccién: Fundamentos de la terapia de la
risa y la risa como actitud de vida

v' Realizacién de actividades mediante musica, juegos,
bailes y risas

¥/ Técnicas y herramientas para interiorizar la risa
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Descripcién del Curso

En el taller se aprendera la estimulacion como una
técnica de intervencién cognitiva desarrollada para
mejorar el rendimiento cognitivo y la capacidad
funcional, y asi posibilitar una mayor calidad de
vida a las personas dependientes.

Contenidos
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Relajacion

4. ACTIVIDADES TERAPEUTICAS

La atencién

La orientacion temporal, espacial y de la persona
La memoria

El concepto numérico y el calculo

El razonamiento

El lenguaje escrito
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6. LOGOTERAPIA

Descripcion del Curso

El taller contiene un amplio abanico de actividades
con fines terapéuticos dirigidas a trabajar el aspecto
fisico, cognitivo, social y emocional mediante el uso
de la musica, el sonido, el silencio, el movimiento y
las artes. Aplicaciones que van desde las personas
mayores a los nifios, pasando por colectivos con
alguna deficiencia, afecciones musculares, 6éseas,
mentales, etc.

Contenidos

La mUsica como recurso y agente terapéutico.

La aplicacién terapéutica de la musica
Posibilidades de aplicacién clinica, social y
escolar

Ambito de aplicacion

Realizacién de actividades
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Descripcion del Curso

En el taller se mostraran actividades que intentan
mejorar y/o mantener los componentes de ejecucion
(coordinacion motora fina y gruesa, fuerza, movilidad
articular, atencién, memoria, concentracion,...) que
intervienen en la realizacion de las diferentes areas
ocupacionales para mantener al maximo la
independencia de las actividades de la vida diaria, la
productividad y ocio.

Contenidos

Introduccion. Ocupaciones de las personas:
actividades de la vida diaria, productividad y ocio
Componentes de ejecucion fisicos

Escritura

Rehabilitacién cognitiva

Asesoramiento en las actividades de la vida diaria
Modificaciones del entorno

Ayudas Técnicas
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Descripcién del Curso

La Logoterapia esta enfocada a prevenir y tratar
cualquier trastorno del habla y de la voz
incorporando técnicas y estrategias practicas para
controlar la respiracion, la fonacién, la articulacion,
la entonacién y prosodia, etc

Contenidos

Relajacion facial: musculatura facial

Relajacién corporal: cuello, hombros
Respiracién y fonacion

Control del ritmo y articulacion

Estimulacién de las caracteristicas melédicas y
de entonacion

Alternativas al habla
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